
 
Tzolk’in Haab 

Das solare galaktische Jahr 

Der Heilige Zyklus 
 

Die Tage Die Monate Die Jahre 

Ton Bedeutung der Zahl Zahl Tagesname Bedeutung der 
Tagesnamen 

Nr    Monats-name
 

Jahres 
Name 

Bedeutung der  
Jahresnamen 

Farben Him.
Richt. 

C Einigkeit, Einheit 1 Eb  Freier Wille 0 Pop  Eb Freier Wille gelb Süd 

D           Herausforderung 2 Ben Selbst 1. Uo Caban Navigation rot Ost

E          Aktivierung 3 Ix Göttliche Magie 2. Zip Ik Spirituelles Gespräch weiß Nord

C Definition 4 Men Innere Vision 3. Tzotz Manik Göttlicher Dienst schwarz West 

D Die Strahlen 5 Cib Göttliche Logik 4. Tzec     

a Gleichberechtigung        6 Caban Navigation 5. Xul

F Feineinstellung        7 Etznab Innerer Spiegel 6. Yaxk’in

F Rechtschaffenheit        8 Cauac Regeneration 7. Mol

A Absicht        9 Ahau Aufstieg 8. Chen

G Manifestation        10 Imix Anfänge 9. Yax

B Befreiung        11 Ik Spirituelles Gespräch 10. Zac

b Zusammenarbeit        12 Akbal Träume 11. Ceb

C* Transzendenz        13 Kan Er- Aufblühen 12. Mac

         Chicchan Lebenskraft 13. Kank’in

          Cimi Transformation 14. Moan

          Manik Göttlicher Dienst 15. Pax

          Lamat Göttliche Schönheit 16. Kayab

          Muluk Gründliche Reinigung 17. Kumku

     Oc Göttliche Liebe 18. Vayeb 5 Tage     

           Batz Kindlich

 
 



Die galaktischen Monate des Haab 

Die Bedeutungen der galaktischen Monate
Nr. Monate  Bedeutung

1 Pop Eine Zeit, Materialien für eine neue Schöpfung zu sammeln 

2 Uo Eine Zeit, in Stille zu lauschen und die Orakel des Himmels zu hören 

3 Zip Eine Zeit, die Energie des Universums zu integrieren 

4 Tzotz Eine Zeit, auf einem magischen Pfad zu großer Weisheit zu reisen 

5 Tzec Eine Zeit, deine Fundamente zu überdenken 

6 Xul Eine Zeit, weise einen Samen zu pflanzen 

7 Yaxk’in Eine Zeit, die Vergangenheit zu feiern und sich auf die Zukunft vorzubereiten 

8 Mol Eine Zeit, die Teile unserer Realität zu integrieren 

9 Chen Eine Zeit, die Quelle der inneren Weisheit zu entdecken 

10 Yax Eine Zeit, den Geist von unreifen Gedanken zu reinigen 

11 Zac Eine Zeit, alle Zweifel zu transformieren und deinen Geist zu läutern 

12 Ceb Eine Zeit, im Einklang mit dem Geist des Himmels zu rennen und singen 

13 Mac Eine Zeit, in sich zu gehen, den Geist zu leeren und  sich auf die heilige Zeremonie vorzubereiten 

14 Kank’in Eine Zeit, das Licht und die Weisheit zu empfangen 

15 Moan Eine Zeit, die innere Vision abzuklären und die eigenen Einsichten zu entdecken 

16 Pax Eine Zeit, mit dem Klang des Lichtesund der neuen Musik zu tanzen, um die Zukunft zu transzendieren und berühren 

17 Kayab Eine Zeit, das Lied und den Rhythmus des Universums zu erfahren 

18 Kumku Eine Zeit, alle Projekte zu beenden, die Bücher zu schließen und zu meditieren 

19 Vayeb Eine Zeit, alle Aufgaben zu beenden und den Geist in Vorbereitung der Meisterschaft von Seele und Universum zu reinigen 
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